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Наименование блюд fiори
!-

ность
(ккал3авmрак 0еmей 1 сменэ

25 3t 0,2 0 0,9 i4,l50
10,5 5,5 4,4 33;3 198

lчrиJlе куриное'
тткss lчай 80 47,z 1,,2,2 1t,4 4,8 224.8
ттк7 ltr

200 3,5 0,2 0 20 7

ИТоГо:
56 2,8 4 1,2 24 23.2
511 67,00 22,10 23i00 83,00i 6'27,7(обе0 0еmей чl{ся,в 1-4 Rласса*

200112,5 16,5 8,8 , 6;5' 14,2 151 з
90 56,7 14,4 1q,1 8,3 1в4
160 11,2 5,9 4i7 3s;s 211 )

ИТоГо:

200 7,5 1,5 1',6 tэi,в 81
64: 5j1 | 6,7 '1;4 4цlI 215,7
727 97:00 37,30 24:60 11п9о 843,90

l{ii;'
25 3, 0,2 0 0,9 4
160 11|,2, ý9 4i7 35,5 ] 211,2рлчrс

ттк95 lчяй 70 | 44,n ,', 77:,2', 8i1, 6,{,i 43:6
200 ,3,5 0,2 0 20 v7
65 5,2 6,8 1,4 44;s I 219ИТоГо: 520 67,00 24,30 14;z0 10ч)60 655,60

ттк 41

ттк 146
150 10,5 ý,5 4',4 33,з i,l98

137,5ттк 95
бч 42;211 , 10,7 ,, ,7iV в,?

200 3,,5i 0,2 0ттк 202 2Q vv|,|

161.8
рх{анои муки 48: 3,79 ;5: 1,il 33] /

иТоГо:
lr,

465 , бQ,Oo , 21,40 13,,20 92,0о 5|75,Q0

i ii. l i,l }ттк82 СVп кяптrrrhо.----:
ттк 41

?-. -.-г.,T,-..9..91,1 9lчрчл(,м G кУРИЦеИ

Макаронные издел ия отварiББЪБЙом
200112ý ,l6,5 

{ ; 8,8 6,5 14;2 151 ,3

ттк 386

ттк 93

ттк,Г
204

160 11i,2 i ý9 4i7 3s;s 211,2
--.|.ч. a.ч. 9пчD llyr.rlr, ltt/риНОе'
Чяй а Е1.1rлuл..

50/ý0 59l 1,5,2 21,8 iý; ;91
ý:,|i. 1lБятац

20017 Фlt 0,2 0 1,5]2

lll 50i 2,8 4 1:2 24 2зvDtlrv.и

ИТоГо:
69 2q,9 7,9 8,2 17,5 177,3
805 11,9,40 42,00 42i40 112|40 1 0,05,i10лчмплекс UЁз 13о.64rc QB3 130,64 руб

_З02 |Kaula овсяная молочнаяъгrкэз lЧяй.,l..БГ-
лъzо.mцQе',пumанче 

i

180 23l85 7,1 7;7 зqб 220|.5

5421,1б lБwпа.rо 20017 ý 0,,2 а 75,2 61i
60, 5,4 4,8 1i9 29;8 55

200112,5 1q,ý 8,8 6;5 1#;2 51
15ý 10,В5 ; ,. ý,l ,,

4',ý 
"

34;4 204,6lwnJlr, куриrrОе' 50/ý0 59ll ii l1,5,?', 21,8 6 i281
l l.

]
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J

iK7

чай с лимоном 200/7 Q'i
"Q,2

15i2 
i ll, t

Батон 60i 3,р+ ,]
,, 4,3 7|3 25',7 illz

ИТоГо: 1 182 13Q,ý4;'; 46,30, !3i70 171l1q 1 26а,7

Комплекс на 120 руб
ттк82 Суп картофельный с горохом с курицей 200l12,5 1 cj,5 , 8;8 бi5 14,12 i

,l51 
,3

ттк 462 Плов из свинины 250 66,6 20 l1,1 45,,2,, 428,6
TTK,l10 компот из яблок 200 9;5 ,, .0,2 pi1, 2514 

,
99

542/16 Булочка зерновая 61 5;5 4,8 119 30;3 57,7
ттк Булочка Венгерская 100 22 5,4 519 413 

, 239,з
И ГоГо : 824 120,00', 39,20 З1|5Q 1 56l4Q l 075,9

]

{;ПолOнuк i

iZ

1,,1

218,7
524,ва

]

Завед}тощий производством

ответственный за питание
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