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Вопросы и пожелания оставляйте в обратной связи на нашем сайте:
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Наименование блюд

3а dеmей 7 смена, обучающuхсF в -4 класса.

Обе0 0еmей 7 смена, обучающu!ая в 1'-{ классах
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ттк 83
Суп картофельный с макаронными изделиями с
курицей

262,5:,
1i8

6,3 4,9 18,6
145,3 i

ттк 386 Бефстроганов (филе куриное) 50/50 59 15,2 ,21 
,8 6 2s1 |

ттк 21 Каtча гречневая расGыпчатая 150 13i5 8,2: i5,8 ,
;3б8 232,I

ттк 95 Чай с сахаром 200 3:,5 0,2 0,. 20 77,7 '

ттк 7 Батон 60 3l '4,3 1;3 i2ý;7 132 i

ИТОГо: 77з 97,00 34,20 ,33,в0 106,10 868,0о

Бесплаmное пumанче 60
I

ттк 20 Картофельное пюре 150 1lз 3,2 8,3 21,8 189 i

87/08 Суфле "Рыбка золотая" (минтай) 85 34 1"2,3 12,8 13,3 2,16

473/lб Напиток витаминный (изюм, чrиповник) 200 8 0,6 ,, 
0,, 24,1 94,

542/,t 6 Булочка зерновая 56 5, 4,4 1,8 27,8 144,8 i

ИТоГо: 491 60,00 20,50 22,90 в7,00 644,50

Бесплаmное пumанче 6;,7 р
ттк 45 Оryрец свежий 45 5,4 ,

0,4 0, 1,5 7,2,

ттк 20 Картофельное пюре 150 13 3,2 '8,3 21,8 1в9

87/08 Суфле "Рыбка золотая" (минтай) 90 36 1з,I 1з,6 14 22в,7

17зllв Напиток витаминный (изюм, шиповник) 200 в 0,6 ,0i 24,1, 94,7

542/16 Булочка зерновая 51 4,6 4,1 1,6 25,3 131,в

ИТоГо: 536 67,а0 21,40 23,50 ва,70 651,40

обе0
ттк 45 Оryрец свежий 45 5i,4 0,4 0 1",5 7,2

ттк 20 Картофельное пюре 150 13 3,2 8,3 21,8 189

87/08 Суфле "Рыбка золотая" (минтай) 90 36 1з,1 13,6 ,14 228,v

47зl1 6 Напиток витаминный (изюм, ttlиповник) 200 8 0,6 0 24,1 94,т

542/1 6 Булочка зерновая 51 4:;6 4,1 1,о 25,з 131,8

ИТоГо: 536 67,00 21,40 23,50 96,70 65i1,40

Комплекс ОВ3 119,40
Суп картофельный с макаронными изделиями с

Бефстроганов (филе куриное)

Напиток витаминный (изюм, шиповник)
Булочка "3доровье" из ржаной муки
салат из свеклы с изюмом



Комплекс ОВ3 130,64

комплекс на 1

Полdнuк

Обе0 0еmей 2 смена,
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Заведrющий производством

ответственный за питание
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